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Esta es una guia con la informacion necesaria de la Diplomatura Universitaria en
Ultrasonografia Critica Basica - POCUS 1.

Aqui encontraras los pasos necesarios para acceder a nuestro Campus Virtual y una
orientacion sobre la dinamica del Diplomado para que puedas aprovecharlo al
maximo.

1. Duracion:

El diplomado tiene una duracién de 3 meses con un total de 135 hs.

Desde la fecha de inscripcion durante 3 meses.

2.Modalidad:

Tedrico/Practico.

3.Clases Teoricas:

Las clases teoricas se imparten de forma ONLINE a través de la plataforma ZOOM, en el
caso de algunas clases sincronicas, estas estaran disponibles en nuestra plataforma
www.cl.sonoflix.org para su visualizacidon durante un periodo de hasta 90 dias después
de su emision

4. Practicas:

Para la aprobacion de la diplomatura se deben completar 16 hs de practica con
metodologia presencial supervisadas, a realizarse en:

> SEDE Santiago de Chile, Hotel de providencia, 2 dias consecutivos.

> Horarios: 9:00 a 17:30 ambos dias consecutivos.


http://www.cl.sonoflix.org/

5. Contenidos:

Modulo 1: Fundamentos y POCUS Pulmonar

Contenidos tedricos (on-demand):
> Introduccion a la fisica del ultrasonido y knobologia
> POCUS Pulmén I: evaluacion basica del parénquima
> Patrones ecograficos: lineas A, lineas B, derrame pleural, neumotdrax

Practica presencial:
> Ajustes de parametros del ecografo
> Exploraciéon pulmonar en modelos
> Identificacidon de patrones normales y patoldgicos

Médulo 2: POCUS Cardiaco Basico

Contenidos tedricos (on-demand):
> Planos y ventanas ecocardiograficas
> Funcidn sistdlica del ventriculo izquierdo
> Cavidades derechas
> Patologia del pericardio

Practica presencial:
> Reconocimiento de planos ecocardiograficos
> Estimacion cualitativa de la fraccidn de eyeccion
> Deteccién de dilatacion de cavidades derechas
> Identificacién de derrame pericardico y taponamiento

Maédulo 3: Protocolos en Emergencias

Contenidos tedricos (on-demand):
> POCUS Protocolos I: RUSH
> SESAME BLUE FALLS
>POCUS en emergentologia
> Prehospitalario & Medicina Familiar

Practica presencial:
> Aplicacion de protocolo RUSH en pacientes criticos
> Simulacion de paro cardiorrespiratorio (SESAME)
> Integracion en escenarios de emergencias y prehospitalarios

Modulo 4: POCUS Abdominal y Vascular

Contenidos tedricos (on-demand):
> POCUS abdomen
> Evaluacion de higado y bazo (POCUS hepatologia basico)
> Evaluacion vascular periférica
> Monitoreo hemodinamico

Practica presencial:
> FAST ecografico
> Evaluacion de liquido libre abdominal
> Estimacion de volemia con vena cava inferior
> Doppler venoso basico



Modulo 5: POCUS en Subespecialidades

Contenidos tedricos (on-demand):
>POCUS en nefrologia y VExUS
> POCUS cerebro ¢ POCUS gineco-obstétrico
> POCUS intervencionismo

Practica presencial:
> Evaluacién Doppler venoso hepatico, portal y renal (VExUS)
> Protocolos basicos de neurosonologia
> Exploracién obstétrica basica
> Técnicas guiadas por ecografia (puncidn, accesos)

Mddulo 6: Innovacion y Casos Clinicos

Contenidos tedricos (on-demand):
> Inteligencia Artificial aplicada al POCUS
> Casos practicos integradores Practica presencial:
> Simulacién de escenarios clinicos completos
> Resolucion de casos de shock, disnea y dolor abdominal con POCUS

6.Costo:

Teérico/Practico: Valor $660.000, con diferentes modalidades de pago, con tarjetas de
débito, créditos, o transferecia a la cuenta de Asaruc. En cuotas que la tarjeta del Banco lo
permita.

El pago se realiza en la plataforma SONOFLIX.org a través de Débito automdatico, mercado pago,
transferencia bancaria y tarjeta de crédito.

7.Acceso a la Plataforma

* PASO 1: Acceder a la plataforma www.cl.sonoflix.org y crear un usuario de alumno
(usuario y contrasefia).

*PASO 2: Una vez dentro de la plataforma, buscar : “POCUS I - Diplomatura Universitaria
en Ultrasonografia Critica Basica”

* PASO 3: Elegir el método de pago, y una vez realizado estas dentro. Al ingresar al
diplomado, tendrds acceso a las clases, a la bibliografia, al enlace de acceso a Telegram, al
enlace de acceso a la UBA, entre otros recursos.

8.Examen

Para finalizar la Diplomatura, se debe aprobar un examen final, que se realiza de manera
ONLINE en nuestra plataforma.

9. Diploma

Una vez abonado el diplomado en su totalidad, completadas las practicas y aprobado el
examen tedrico, se emitira el titulo de la Asociacidn Argentina de Ultrasonografia Critica /
ASARUC SONO ACADEMY.

10. Diploma UBA e INTELEOS

El costo del diploma emitido por la Universidad de Buenos Aires (UBA) y la Certificacion
internacional a través de la Certificadora INTELEOS (USA), NO estan incluidos en el valor
abonado en ASARUC. (Ambos son OPTATIVOS). Consulte por el procedimiento de inscripcion


http://www.sonoflix.org/

en los mismos

11. Bibliografia

El material bibliografico del Diplomado, es: Libro POCUS de Ultrasonografia Critica - 3era
edicion. El mismo se encuentra disponible para su visualizacion desde el momento de la

inscripcion al Diplomado. Se accede a través de la plataforma en la seccion BIBLIOTECA
(barra superior), pudiendo acceder al mismo de forma indefinida

12. Consultas

Para consultas de sedes de practicas o cualquier otra consulta: asaruc chile@asaruc.org
(cel:+56995347843/+56935880394)

13. Telegram
Para optimizar su experiencia en el Diplomado, te recomendamos instalar la aplicacion
Telegram en su teléfono inteligente. A través de este canal, compartiremos de manera agil

y directa:

o Imagenes y materiales complementarios.

o Noticias relevantes sobre el Diplomado.

o Ejercicios y actividades practicas.

o Informacion actualizada sobre cualquier cambio en la dinamica del Diplomado.
Ademas, Telegram te permitird establecer una comunicacion fluida con los instructores,
secretarios y demas participantes.

Para acceder al grupo del Diplomado, simplemente haga clic en el botén "TELEGRAM"
ubicado en la pagina principal del mismo.

Quedamos a disposicion para cualquier consulta.


mailto:asaruc_chile@asaruc.org
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- Bienvenida a la 13° Edicidn Tamagnone / Merlo
- Introduccién a la Fisica del ultrasonido & Knobologia - Caso Dr. José Feijéo
practico
2 , Dr. Daniel
- POCUS PULMON L. Linchtenstein Lic.
Cristian Benay
3
- Al en POCUS Dr. Francisco Tamagnone
4
- POCUS ABDOMEN. Dr. José Feijoo
5 s
- POCUS CARDIACO 1. Planos y Ventanas Ecocardiograficas Dr. Pablo Merlo
6
- POCUS CARDIACO II. Funcién Sistélica del Ventriculo Izquierdo. pr. pablo Merlo
7 - POCUS CARDIACO III. Cav. Derechas. Dr. Fernando Sosa
- POCUS CARDIACO III. Patologia del Pericardio Dr. Matias Brizuela
8 - POCUS PROTOCOLOS I - RUSH. Dra. Carla Carruega
- SESAME BLUE FALLS Dr. José Feijoo
9 -POCUS EN NEFROLOGIA & VExUS Dr. Abilash
-POCUS EN HEPATOLOGIA BASICO Koratala Dra.
Carla Carruega
- Dr. Francisco
- POCUS CEREBRO Tamagnone Dra. Carla
Carruega
Dr. José Feijoo
11 - POCUS INTERVENCIONISMO Dr. José Feijoo
12 , Dra. Yolanda Vidal Benito
- POCUS Emergentologia Dr. Cristian
- Prehospitalario & Medicina Familiar I\Eflsc::r;tbearg CDgl"dero
Dr. Omar
Bustamante
13
- POCUS GINECO-OBSTETRICO Dr. Juan Manuel Pina
4 - Monitereo Hemodinamico Dr. Hatem Soliman
- Casos Practicos Dr. Issac Cheong
EXAMEN FINAL
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