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Bases para la Presentacion de Imagenes y Casos desafiantes en formato
“Challenge” (Incluye: ECG challenge, Case challenge y Neumo challenge)-
Congreso Nacional de Medicina Interna 2024

En el marco del XLV Congreso de Medicina Interna de la SMS, se realizara una sesion
participativa e interactiva, en la que se discutiran imagenes, casos y ECG desafiantes con
participacion del publico y retroalimentacion inmediata de un experto.

En estas sesiones, cada caso ira de la mano de una pregunta con alternativas, donde los
asistentes podran contestar de forma sincrénica, a través de la aplicacion del congreso.

Luego se dara a conocer la alternativa correcta con un feedback del moderador, experto en
el tema. Los asistentes a medida que aciertan, acumularan puntos y participaran por el premio
al asistente con mas puntos.

Los casos seleccionados recibiran un reconocimiento de su participacion en la actividad. Cabe
destacar que estos casos, seran expuestos por la comision moderadora de la sesion y NO por
los autores del caso.

Se recibiran casos clinicos con imagenes, ECG o imagenes radiolégicas de térax enviadas
desde todo Chile, acompafadas de un breve relato del caso clinico para que pueda ser
presentado y discutido en la sesién. El formato debe incluir una pregunta sobre el diagndstico
o0 signo clinico (Ej: “¢Cudl es el diagnostico de este paciente?” “éCual es el signo clinico
evidenciado?”) y 4 alternativas con un breve justificacién sobre la alternativa correcta.

Para poder postular su “challenge”, debe seguir las siguientes instrucciones:

Instrucciones Generales “Challenge” y formato de envio de imagenes

1. Registro e Ingreso al Sistema de Envio:
a. Registrese e ingrese al sistema de envio en linea del Congreso.
2. Iniciar Nueva Postulacion:
a. Seleccione 'Enviar Nuevo Manuscrito'.
b. En item “Categoria” seleccione: “Challenge”.
c. En item subcategoria: seleccione “"ECG Challenge”, “Neumo Challenge” o “Case
Challenge” seguin corresponda.
3. Rellenar casillas con informacion solicitada:
a. En cada caso se le pedira rellenar “Titulo” “Vifieta Clinica” “Pregunta y
alternativas” y “Justificacion de respuesta correcta”
b. Revisar las instrucciones especificas de cada Challenge.
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6. Plazo
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Carga de Archivos:

a. Las imagenes deberan ser subidas en formato JPG o PDF, considerando 1
imagen sin editar y una segunda imagen con las anotaciones/flechas y leyendas
correspondientes.

5. Informacion de Autores:
a. Maximo de dos (2) autores. Esté preparado para ingresar nombres,
instituciones y direcciones de correo electrdnico.

a. El plazo para el envio de su imagen es desde el viernes 07 de Junio hasta el

domingo 28 de julio del 2024.

7. Eliminacion de Informacion Identificable:
a. Elimine toda la informacidon que pueda ser utilizada para identificar a un

paciente, incluyendo nombre, nimero de historia clinica, nombre del hospital,
entre otros. Si no es posible eliminar toda la informacion potencialmente
identificable, se debera adjuntar un consentimiento informado de su
institucién, firmado por el paciente, para que su imagen se utilizada con
objetivos de discusion cientifica y académica en el XLV congreso de Medicina
Interna de la SMS.

En caso de que sea seleccionado para la actividad, se le enviard un correo confirmatorio.
Recuerde, que su participacion es aportando con la informacién, no sera necesario la
presentacion de este por usted en la plenaria.

ECG Challenge

ECG Challenge esta pensado para discutir ECG que presenten desafios de interpretacion
diagndstica. Ver ejemplo 1. A continuacion las instrucciones especificas:

1) Imagen del ECG: Ver instrucciones generales y formato de envio de imagenes.

Version con Anotaciones: Prepare una version de la imagen con flechas y
etiquetas identificando las estructuras relevantes del ECG (Ej: onda delta,
supradesnivel, etc) y su correspondiente leyenda.

Version sin Anotaciones: Prepare una segunda version de la imagen sin
etiquetas ni flechas.

2) Informacion escrita a subir a la plataforma:

1.

Titulo: Incluya un titulo para la presentacion de hasta ocho (8) palabras en
total.
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2. Leyenda Descriptiva “Vifieta Clinica”: En la plataforma de envio de

trabajos, contara con un espacio para una leyenda (de hasta 200 palabras sin
referencias) que describa de manera concisa:

m Informacion clinica relevante, incluyendo caracteristicas
importantes de la historia del paciente (edad, género), dénde
se presentd (SU, policlinico, hospitalizado), elementos de la
historia y el examen fisico y de laboratorio relevantes, curso
clinico, respuesta al tratamiento (si la hubo) y condicién en el
ultimo seguimiento.

Pregunta, alternativas y justificacion: En la plataforma encontrara espacio
para plantear una pregunta con 4 alternativas y otro espacio para justificacion
de la respuesta correcta.

m Se debe plantear una pregunta por caso. Se sugiere preguntar
por diagndstico electrocardiografico.

m Se debe incluir 4 alternativas y una justificaciéon breve (50
palabras) de la alternativa correcta que aclare la importancia
clinica de la presentacion.

Case Challenge

Seran considerados para Case Challenge, casos clinicos con una imagen de un hallazgo clinico
caracteristico o fundamental para el diagnostico del paciente. Por ejemplo: Lesiones cutaneas,
hallazgos patognomodnicos en el examen fisico, frotis sanguineos, imagenes de otros
segmentos corporales aparte del torax, etc. Ver Ejemplo 2. A continuacion las instrucciones

especificas:

1) Imagen del Case Challenge: Ver instrucciones generales y formato de envio de
imagenes

Version con Anotaciones: Prepare una version de la imagen con flechas y
etiquetas identificando las estructuras relevantes de la imagen (Ej: eritema,
alteraciones ungueales, esquistocitos en frotis, etc) con la leyenda
correspondiente

Version sin Anotaciones: Prepare una segunda version de la imagen sin
etiquetas ni flechas.

2) Informacion escrita a subir a la plataforma:
a) Titulo: Incluya un titulo para la presentacion de hasta ocho (8) palabras en

total.

Neumo Challenge
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Seran considerados para Neumo Challenge casos con imagenes de radiografia de térax, TC
de tdrax o pruebas de funcién pulmonar donde su correcta interpretacion y diagndstico final
haya sido un desafio. Ver ejemplo 3. A continuacion las instrucciones especificas:

1) Imagen del Case Challenge: Ver formato de envio de imagenes.

- Version con Anotaciones: Prepare una version de la imagen con flechas y
etiquetas identificando las estructuras relevantes de la imagen (Ej: lesiones,
masas, cavitaciones, arbol en brote, etc) con su leyenda correspondiente.

- Version sin Anotaciones: Prepare una segunda version de la imagen sin
etiquetas ni flechas.

2) Informacion escrita a subir a la plataforma:

b) Titulo: Incluya un titulo para la presentacién de hasta ocho (8) palabras en
total.

c) Leyenda Descriptiva “Viiieta Clinica”: En la plataforma de envio de
trabajos, contara con un espacio para una leyenda (de hasta 200 palabras sin
referencias) que describa de manera concisa:

m Informacion clinica relevante, incluyendo caracteristicas
importantes de la historia del paciente (edad, género), dénde
se presentd (SU, policlinico, hospitalizado), antecedente de
tabaquismo, elementos de la historia y el examen fisico y de
laboratorio relevantes, curso clinico, respuesta al tratamiento (si
la hubo) y condicién en el Ultimo seguimiento.

d) Pregunta, alternativas y justificacion: En la plataforma encontrara espacio
para plantear una pregunta con 4 alternativas y otro espacio para justificacion
de la respuesta correcta.

m Se debe plantear una pregunta por caso. Se sugiere preguntar
por diagndstico clinico final.

m Se debe incluir 4 alternativas y una justificacion breve (50
palabras) de la alternativa correcta que aclare la importancia
clinica de la presentacion.

Para cualquier consulta o informacion adicional, pueden contactar con la secretaria de la SMS,
Sra. Angélica Infante al correo smschile@smschile.cl

Esperamos contar con su valiosa participacion y contribucion al éxito de nuestro congreso.
Atentamente,

Secretarios Ejecutivos Congreso SMS 2024

Dra. Camila Valencia, Dr. Sebastian Chavez y Dra. Natalia Sarmiento

Ejemplo de Electro Challenge
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a) Titulo: La arteria culpable

b) Leyenda Descriptiva “Viieta Clinica”:
Hombre de 53 afios, HTA, DM-2 y tabaquico. Consulta al servicio de urgencia por dolor
toracico tipo anginoso de 1 hora de evolucién. Al examen fisico, sudoroso, PA 160/100 mm
Hg, FC 105 Ipm, sat 95%, FR 18, HGT 254. Sin elementos de Insuficiencia cardiaca al
examen fisico.

c) Prepare su imagen:
- Imagen sin anotaciones:

- Imagen con anotaciones:
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d) Pregunta, alternativas y justificacion:

¢Cual es la arteria culpable del SCA en este ECG?
a) Arteria Circunfleja
b) Arteria coronaria Derecha
¢) Tronco Coronario
d) Arteria Descendente Anterior: supradesnivel de V1 a V4.

Ejemplo Case Challenge

Supradesnivel
STdeVlaVv4
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Titulo: Lesiones cutaneas en una mujer
Leyenda Descriptiva “Viifieta Clinica”:

Mujer de 25 afios, portadora de trastorno depresivo severo, refractaria a manejo con IRSS.
Hace 3 semanas se agreg6 lamotrigina a la terapia. Actualmente consulta al SU por 24 horas
de evolucién de aparicion de papulas en todo el cuerpo a lo que en las Ultimas 4 horas se le
agrega compromiso de cavidad oral sumamente doloroso. Al examen fisico: PA 150/70 mmHg,
FC 120 Ipm, FR 25 rpm, T 36.5 ©C. Nikolsky (+) 8% superficie corporal. Laboratorio: Normal

Prepare su imagen:

- Imagen sin anotaciones:

- Imagen con anotaciones
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Lesiones tipo
target

Lesiones en
mucosas

Pregunta, alternativas y justificacion:
&Cual es el diagnéstico mas probable?

A. Eritema multiforme mayor

B. Sindrome Steven Jonhson: Sindrome de Stevens-Johnsondado que hay necrosis
extensa y desprendimiento de la epidermis, afectacion de mucosas, compromete <10% de la
SC. Comun con lamotrigina. El eritema multiforme mayor tb podria ser ya que da compromiso
de mucosas Y lesiones en target pero no deberia tener Nikolsky (+), eso lo hace ser mas SSJ.

C. Necrdlisis epidérmico tdxica

D. DRESS

Ejemplo Neumo Challenge



Sociedad Médica de Santiago

Sociedad Chilena de Medicina Interna

a) Titulo: Rol de la radiografia de térax en el dolor toracico agudo
b) Leyenda Descriptiva “Viieta Clinica”:

Mujer 78 afos. Hipertensa de larga data y habito tabaquico suspendido IPA 50. Consulta en
SU por dolor toracico transfixiante, de instalacién brusca e intensidad maxima hasta 10/10
EVS en 2 minutos. Asociado a disnea y sudoracion profusa. Al examen fisico: PA 140/70
mmHg, FC 110 Ipm. Sudorosa (+), facie algica. Soplo protodiastdlico aspirativo, IV/V mayor
en foco adrtico. Resto normal. ECG normal

Rx de torax sin anotaciones

Rx de torax con anotaciones
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Pregunta, alternativas y justificacion: ¢Cual es el diagndstico mas probable?
A. Rotura esofagica

B. Sindrome adrtico agudo: SAA: por las caracteristicas del dolor,
lancinante e intensidad maxima. En la Rx se ve ensanchamiento
mediastinico.

C. Neumotorax espontaneo

D. Tromboembolismo pulmonar



