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CURSO: Endocrinología y Diabetología Hospitalaria: 

desde la Consulta a la UPC 

DESCRIPCIÓN 

En este curso se revisarán la diabetes  y las patologías endocrinológicas más 

habituales, a través de distintos escenarios clínicos que van desde la consulta 

médica hasta la unidad de pacientes críticos. 

 

- 40 horas académicas 

- 18 clases - 6 módulos 

- 3 sesiones de preguntas 

- 4 talleres con casos clínicos en vivo 

 

OBJETIVO 

Desarrollar habilidades para el manejo integral de pacientes con trastornos 

endocrinos y diabetes en diferentes unidades hospitalarias, desde la consulta 

externa hasta la unidad de paciente crítico  

DIRIGIDO A:  

Médicos generales, internistas, endocrinólogos, diabetólogos, estudiantes de 
medicina  

METODO: 

Curso online – asincrónico  
Sesión de preguntas sincrónicas 
Talleres sincrónicos – casos clínicos 
Total: 40 horas académicas 

ORGANIZA: 

Secciones de Endocrinología y Diabetes - Departamento Ginecología y 
Obstetricia 
Hospital Clínico de la Universidad de Chile. 

COORDINADORES: 
 

Dra. Alejandra Lanas Directora  

Dra. Edith Vega Directora 

Dra. Pía Cid Directora 
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Dr. Pedro Pineda Profesor participante 

Dra. Patricia Gomez Profesora participante 

Dr. Francisco Cordero Profesor participante 

Dra. Daniela Eugenin Profesora participante 

Dra. Estefanía Guerrini Profesora participante 

Dr. Marcelo Vargas Profesor participante 

Dr. Kenyin Loo Profesor participante 

Dra. Ana Claudia Villarroel Profesora participante 

Dra. Natalia García  Profesora participante 

     

VALORES 

      Con taller ($)   Sin taller ($) 

- Médicos     80.000   60.000 

- Profesionales Soc. patrocinantes  70.000   50.000 

- Profesionales en formación               60.000   40.000 

- Profesional no medico                60.000   40.000 

- Estudiante de pregrado                   20.000               15.000 

 

Fechas:  

- 4 semanas, terminando semana previa del 18. Iniciar 12 agosto. 

 

Fecha Actividad 

10 de Agosto  -11 de Agosto  Módulo 0: Acceso a plataforma. Creación de usuario y clave.  

12 de Agosto - 18 de Agosto Módulo 1 y 2 

Jueves 15 de Agosto Grabación Respuestas Módulo 1 y 2 

19 de Agosto - 25 de Agosto Módulo 3 y 4 

Jueves 22 de Agosto Grabación Respuestas Módulo 3 y 4 

26  de Agosto - 1 de Septiembre Módulo 5 y 6 

Jueves 29 de Agosto Grabación Respuestas Módulo 5 y 6 

Lunes 2 de Septiembre Taller 1 

Martes 3 de Septiembre Taller 2 

Miércoles 4 de Septiembre Taller 3 

Jueves 5 de Septiembre Taller 4 

6 Septiembre - 15 Septiembre Prueba disponible para certificación curso 

16 de Septiembre Envío documentos a Fundación HCUCh para iniciar proceso de certificación por 
Dirección Académica.  

12 de Agosto - 30 Septiembre Material online disponible para revisión de asistentes.  
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PROGRAMA 

CURSO: Endocrinología y Diabetología Hospitalaria: 

desde la Consulta a la UPC 
 

 

MÓDULO 1: Valores Críticos en la consulta. Un enfoque práctico 
12 de Agosto 

 

Título Docente 

HGT muy elevado  ¿Qué hacemos? 
 

Dra Edith Vega  

TSH > 100 mUI/L ¿Es un “mixedema”? 
 

Dra. María Pia Cid  

Triglicéridos > 1000 mg/dL  ¿Requiere ir a la urgencia? 
Dr. Kenyin Loo 

 

 

MÓDULO 2: Dilemas en la Sala de Urgencias 
14 de Agosto 

Título Docente 

Paciente con CAD ¿Todos a intermedio? 
 

Dra. Ana Claudia Villarroel 

¿Hipertiroidismo o Tormenta tiroidea? Qué hacer para 
diferenciarlas 
 

Dra. Alejandra Lanas  

Hipo e hipercalcemia. Manejo inicial y cuando 
hospitalizar  
 

Dra. Daniela Eugenin 

 

Sesión de Preguntas 1  
16 de agosto 

Dra. Cid - Dra. Vega –  
Dra. Lanas 
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MÓDULO 3: El paciente con diabetes hospitalizado 
19 de agosto 

Título Docente 

Manejo farmacológico oral hospitalizado, más allá de 
la insulina. 

 

Dr. Marcelo Vargas 

Insulinoterapia: ¿Una receta de cocina? 
 

Dra. Patricia Gómez 

Hiperglucemia por esteroides 
 

Dra. Ana Claudia Villarroel 

 

 

MÓDULO 4: Desafíos endocrinológicos en el paciente hospitalizado 
21 de agosto 

Título Docente 

Cómo interpretar las pruebas tiroideas en personas 
enfermas 
 

Alejandra Lanas  

Hipoglicemia en no Diabéticos: ¿Es posible? 
 

Dr. Pedro Pineda 

HTA intrahospitalaria: Cuándo y cómo estudiar causas 
endocrinas 
 

Dra. Natalia García  

 

Sesión de Preguntas 2 
23 de agosto 

Dra. Gomez - Dr. Pineda  
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MÓDULO 5: Enfoque terapeútico en Emergencias Diabetológicas 
26 de agosto 

Título Docente 

Cetoacidosis diabética (hiper y  euglicémica) 
 

Dra. Patricia Gómez 
 
 

Hipoglicemia en personas con diabetes 
 

Dr. Marcelo Vargas 
 
 

Síndrome hiperglicémico hiperosmolar 
 

Dra. Edith Vega 

 

 

 

 

MÓDULO 6: Enfoque terapéutico en Emergencias Endocrinológicas 
28 de agosto 

Título Docente 

Hipercalcemia severa  
 

 
Daniela Eugenin  
 

Apoplejía hipofisaria 
 

 
Francisco Cordero 
 

Insuficiencia suprarrenal  
 
 

 
Estefanía Guerrini  

 

 

Sesión de Preguntas 3 
30 de agosto 

Dr. Cordero - Dr. Vargas 
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Prueba disponible para certificación del curso 6 al 15 de septiembre 2024 

 

TALLERES - ONLINE 

Título Docente 

Insulinoterapia ambulatoria: sin miedo al 

éxito. 

Lunes 2 de Septiembre 

Dr. Kenyin Loo 
 

Edith Vega 
 

Insulinoterapia hospitalaria 
 

Martes 3 de Septiembre 

Dra. Edith Vega 
 

Dr. Kenyin Loo 

 
Hipotiroidismo de difícil manejo  

 
Miércoles 4 de Septiembre 

 

Dra. Pia Cid 
 

Dra. Alejandra Lanas 

Workup en pacientes con sospecha de 
Sd Cushing 

 
Jueves 5 de Septiembre 

 

Dr. Francisco Cordero 
 

Dra .Estefanía Guerrini 
 

Dra. Natalia García 
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